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03노력하면
언젠가는
가능한 일

03-1

잘하는 일
열심히 하는 일

잘하고 싶은 일
이루고 싶은 일
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l ___________________________________________
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칭찬받은 일
보람됐던 일
즐거웠던 일



목적설정

추구하는
가치,
이루고
싶은 꿈

01

실현을
위한

단계별
목표들
설정

02

목표
달성을
위한

구체적인
방법들
찾기

03

실천과
기록

04

기록을
정리하여

자기
소개서

수정보완

05


